
MODUL 6 RELASJONER OG HELING 

 

Læremål 
Etter denne modulen skal du kunne: 

•   Identifisere minst tre viktige relasjoner i ditt barns liv, og kjenne måter som du kan 
støtte disse på.  

•   Beskrive hvordan traume kan påvirke barnets selvforståelse og fremtidstanker 
•   Liste opp minst tre måter du kan bidra til å gi barnet trygghet når det snakkes om 

traumene 

 


